
青森国民スポーツ大会トライアスロン競技 長崎県代表選手選考大会と参加基準 

 

 

＜１．対象大会＞ 

   第 41回天草宝島国際トライアスロン大会（ＳＤエリート） 

   第 27回トライアスロンジャパン九州ブロックトライアスロン選手権 

2026青の煌めきあおもり国スポ大会九州ブロック（九州全県）予選会 

              

＜２．実施日時＞ 

  2026年 5月 31日（日） 

  

＜３．選考大会出場基準＞ 

・2026年度のトライアスロンジャパンの会員登録手続きを完了していること。 

・トライアスロンジャパン認定記録会（2025年 11月～2026年 3月）に出場してい

ること。 

・過去 5 年間のスタンダードディスタンス（ＳＤ）（スイム 1.5km・バイク 40km・

ラン 10km）のレースにおいて、男子 2 時間 20 分以内、女子 2 時間 40 分をクリ

アしていること。 

・ＳＤの記録を保持していない選手は、男女ともトライアスロンジャパン認定記録

会（2025年 11月以降）スイム・ラン共に 30級以上をクリアしていること。 

 

＜４．長崎県代表選手選考基準＞ 

以下の優先順位①～⑤で決定する。 

①ＮＴＴランキング（2026年 6月 30日時点、ただし県スポーツ協会の国スポ申込

期限の関係で前倒しすることもある) 

②日本選手権クオリファイシリーズ 60位以内（2026年 6月 30日時点） 

③ 九州ブロック選手権兼青森国スポ予選（2026年 5月 31日） 

④九州ブロック選手権が中止または決定できなかった場合は、国スポ県予選参加申

請を行っている選手の 2025年 11月～2026年 6月のトライアスロンジャパン認

定記録会の記録（スイム＋ランの合計タイム）により決定する。希望があれば、

2026年 6月に追加で認定記録会を開催する。 

⑤九州ブロック選手権の出場基準により、九州ブロック選手権への出場が男女各 3

名に満たない場合は、同日開催の天草宝島国際トライアスロン（ＳＤエイジ）

に出場かつ長崎県代表選手選考大会参加申請を行っている選手からも選考を行

う。ただし九州ブロック選手権出場選手を優先する。 

 

※1）ＮＴＴランキング・日本選手権クオリファイシリーズにランクインの選手    

は、選考大会への出場は必須ではない。 

※2）上記優先順位①～⑤の結果に基づき、男女とも 1 位・2 位を長崎県代表選

手、3位を予備登録選手とする。 

 

＜５．ふるさと選手制度について＞ 



    他県在住等で条件を満たし、ふるさと選手制度で青森国スポの長崎県代表を目

指し選考大会に出場する選手は、「ふるさと選手」への登録が必要となるので、（一

社）長崎県トライアスロン協会に届け出ること。     

   

 ※対象者（以下の３つの条件を全て満たす者） 

  ①「長崎県」を「ふるさと」として登録することを本人が希望している者。 

  ②出場しようとする国スポの開催年度の 4月 1日現在、満 18歳以上の者。 

  ③長崎県内の小学校・中学校または高等学校を卒業した者。 

   

＜６．参加申込み・問合せ先＞ 

以下の２種類の参加申込みが必要である。 

(ア)九州ブロック選手権兼青森国スポ予選のエントリー 

     開催要項により、2026年 3月 15日（日）から 2026年 3月 31日（火）

までにＷＥＢエントリーを行い、参加費の入金を行う。エントリー方法に

ついては、天草宝島国際トライアスロンのホームページを参照すること。 

(イ)長崎県代表選手選考大会参加申請書の提出 

       参加申請書を以下の送付先に、住民票を添付の上 2026年 4月 15日まで

に提出すること。 

      【送付先】〒851-1132 長崎市小江原 2丁目 7-22 

（一社）長崎県トライアスロン協会 井手 善彦 

【問合せ】井手 善彦 

TEL：090-4980-0801、Email：yuzukisatsuki3398@yahoo.ne.jp  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2026年  月  日 

 

（一社）長崎県トライアスロン協会 

会長 久保 長一郎 様 

 

申請者           印 

 

2026青森国民スポーツ大会トライアスロン競技 長崎県代表選手選考大会参加申請書 

 

 私は、2026青森国民スポーツ大会トライアスロン競技 長崎県代表選手選考大会に、

参加したいので、必要書類を添えて申請します。 

 

（フリガナ） 

氏 名 

 

 

2026 TJ 

登録番号(cc） 
(  ) 

生年月日・ 

国スポ時年齢 

（西暦） 

    年  月  日     歳 
性別 男  女 

現住所 
〒   － 

 

電話番号  

メールアドレス  

所 属 

（学校学年・勤務先） 
 

所 属 

所在地・電話 

〒   － 

                  電話 

 

 

認定記録会の記録 

 

スタンダードディ

スタンス（SD：

51.5km）の記録 

① 認定記録会の記録 

開催年月日：         開催地：        

スイム（400m）   分  秒   （1/100迄）    級 

ラ ン（3000m）  分  秒   （1/100迄）    級 

合 計       分  秒   （1/100迄）    級 

②スタンダードディスタンス（SD：51.5km）の記録 

大会名：           開催年月日： 

記録    時間   分   秒 

ふるさと 

選手制度 
・使用する    ・使用しない 

  【添付資料】 2026年 4月 1日以降の住民票（国スポ参加資格確認に必要です。） 

         ふるさと選手制度を使用する場合は、別途届出が必要です。 

 

  【送付先】  〒851-1132 長崎市小江原 2丁目 7-22 

（一社）長崎県トライアスロン協会 井手 善彦 


